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ESTUDO DA CELULA

NOSSA MISSAO E SER A PRESENCA DE JESUS NA CIDADE DE JANDIRA
> o b

Assista no You Tube  Ouca o audio no Spotfy Ouca o audio no You Tube

Série: Por dentro | Satide Emocional a Luz
do Evangelho

TRISTEZA E DEPRESSAQ: FE NAO E

FINGIR QUE ESTA BEM
Salmo 42 (NVI)

(") QUEBRA-GELO - 5 minutos
Clique aqui!

Salmo 42.1-3, 5 (NVI)

"Como a corca ansela pelas correntes de agua, assim eu
anseio por ti, 0 Deus. Minha alma tem sede de Deus, do
Deus Vvivo. Quando poderel ver a face de Deus? As
minhas lagrimas tém sido 0 meu alimento de dia e de
noite, enquanto me perguntam o dia todo: Onde esta o

seu Deus?”
"Por que estas tao abatida, 0 minha alma? Por que tanto
te perturbas dentro de mim? Espera em Deus, pois ainda

0 louvarel, a ele, meu Salvador e meu Deus."



https://www.youtube.com/shorts/tEzUxdGzOTs

(") PERGUNTAS PARA DISCUSSAO

1.0 salmista esta destruido por dentro —
As pessoas perguntam: Onde esta o seu
Deus? Ele se lembra do passado que era
bom, e agora tudo esta ruim. Qual
conselho vocé daria para o salmista?

2."Por que estas abatida, 0 minha alma?”
— 0 salmista prega para Sl mesmo.
Qual a diferenca em ouvir a vos da
tristeza e pregar para Sl mesmo?

5.Tristeza ndo € pecado — Jesus se
entristeceu Mateus 26:38.

Como podemos ajudar uma pessoa que
esta com uma alma entristecida a nao se
afastar da comunicdade crista?

() AVISOS

RETIRO DE MULHERES
Dias 16 e 17 de maio no Nosso Eden
Inscricoes abertas no site da |EP)
Acesse: oneheartministry.com.br

BAZAR NO CAMPUS PARQUE DO LAGO
Serd neste sabado 18/04 das 9h as 13h
Rua Graziela, 46 - Pg. do Lago/Jandira



https://www.oneheartministry.com.br/
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