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celula

ESTUDO DA CELULA

NOSSA MISSAO E SER A PRESENCA DE JESUS NA CIDADE DE JANDIRA
3 o vt

Assista no You Tube Ouca o audio no You Tube  Ouca o audio no Spotfy

DISCIPLINA REVELADA
Jodo15:1al/

© QUEBRA-GELO

Objetivo: Fazer 0 grupo pensar sobre
prioridades e introduzir o conceito de
disciplinas espirituals sem comecar
diretamente com uma explicacdo teorica.

Escolha algumas pessoas e posicione-as
em fila. Explique que elas deverao
escolher rapidamente entre duas opcoes,
a forma de escolher sera dando um passo
para direita ou para esquerda. Depois
voltarao a formar fila para ouvir a
proxima pergunta e escolher novamente.
Nao vale responder “depende” &
necessario escolher uma das opcoes.



https://www.youtube.com/@OneHeartMinistry
https://www.youtube.com/@OneHeartMinistry
https://open.spotify.com/show/6BdjISsjUZKtyuMSYdWJ1b?si=Exw2t-fFQTqeJRWv8jVtag&nd=1&dlsi=0d9d32faec624a76
https://www.bibliaonline.com.br/nvi/jo/15

Perguntas:
| Ler a Biblia por 50 minutos ou assistir
30 minutos de uma série que voceé gosta?
' Qrar por 20 minutos ou ficar 20

\

minutos nas redes soclals?

W Acordar 50 minutos mais cedo para
ter um tempo com Deus ou dormir mais
50 minutos?

Deus ou passar uma hora conv
com amigos?

< Ficar um dia sem sua comida favorita
ou ficar um dia sem celular?
I"J Ouvir musica durante uma viagem ou

passar a viagem em silé

Deus?

Aplicacao:
Talvez uma das maiores dificul
disciplinas espirituais seja justamente
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@ NS proporciona uma reco
ediata. As disciplinas espirit

* Passar uma hora em siléncio com

ersando

1Cl0 pensando em

dades das

10S naturalmente priorizamos aquilo

mpensa
JalS NOS

sinam a buscar algo que € mals
profundo do que a sa
Talvez ndao teremos u

I1sfacdo Imediata.
Ma recompensa

imediata, mas com certeza teremos uma
recompensa eferna.




O PERGUNTAS PARA DISCUSSAO

I.Por que nos temos a tendencia em buscar mais a
Deus quando precisamos de algo?

2.5e Deus Ja nos ama, entao

praticar
evitar ¢

barganha?

5.0 que as disciplinas espirituais podem gerar em nos?

4. Quals vocé tem praticado e quais vocé precisa melhorar?

O AVISOS

SEXTA, 28 DE AGOSTO AS 20H
(ULTO DE ORACAQ E ADORACAQ

SABADO, 29 DE AGOSTO AS 19H30
CULTO MACHO - CAMPUS PARQUE DO LAGO

Ue N0SSd

as disciplinas espir
elacdo com Deus seja uma

CURSOS DO INSTITUTO |EP)

Inscreva-se pelo site oneheartministry.com.br

CURA E REDEN(CAO

Uma jornada de cura em Jesus - A sala continua aberta!

SABADO, 05 DE SETEMBRO AS 19H30
nd Up Cristdo com Paulo Zamparo - Figueirdo
2SS0S a vern

Sta

Ing
Con

1prando1 |

dill

da no site: oneh

Ngresso voce tem direito de levar um

amigo ndo crente

DE 25 A 27 DE SETEMBRO

CONFERENCIA DE MULHERES - TEMPLO VIVO
Inscricoes abertas no site oneheartministry.com.br

NOr que devemos
ituais? Como podemos

eartministry.com.br



https://paapp.com.br/iepj/instituto/formulario.html
https://eventos.paapp.com.br/eventos/stand-up-cristao-com-paulo-zamparo
https://eventos.paapp.com.br/eventos/conferencia-de-mulheres-templo-vivo-2026
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