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NOSSA MISSÃO É SER A PRESENÇA DE JESUS NA CIDADE DE JANDIRA

ESTUDO DA CÉLULA

MUDANDO O MEU CENÁRIO
Deuteronômio 30:15-20

15.10.2026

QUEBRA-GELO - A SEMENTE DE UMA PEQUENA
ESCOLHA

Peça que cada pessoa conte, em uma ou duas frases,
uma escolha simples que fez na vida e que rendeu
bons frutos (um curso, um amigo, uma decisão de
perdoar, ir a uma igreja). Quem quiser pode contar
também uma escolha que gostaria de ter feito
diferente, rindo um pouco de si mesmo.

Objetivo: mostrar que toda escolha, pequena ou
grande, é uma semente.

PERGUNTAS PARA DISCUSSÃO

1. Deus coloca diante de nós uma escolha (Dt 30:15 e 19).
Algumas coisas Deus escolheu por nós: nossos pais, o
lugar onde nascemos, o nosso nome. Outras Ele colocou
em nossas mãos: perdoar ou guardar mágoa, enfrentar ou 
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fugir dos problemas, responder a Deus ou não. Por que é
tão fácil gastar a vida culpando aquilo que não
escolhemos? O que muda quando entendemos que Deus
"não empurra, não força, mas coloca diante" de nós a
escolha?

2. Toda escolha planta uma semente (Dt 30:16-18).
Moisés liga a bênção a um caminho: Amar a Deus, andar
nos seus caminhos e guardar os seus princípios. Como o
agricultor que só colhe milho porque plantou milho, nós
colhemos o que plantamos. Que princípio de Deus
(perdoar, ser honesto, orar, congregar, cuidar da família)
você já praticou e viu dar fruto? E que semente fora da
vontade de Deus você reconhece que plantou e hoje colhe
as consequências?

3. É possível escolher um novo cenário (Dt 30:19-20 e 2 Co
5:17).
Em Cristo somos nova criação, mas nem todo cenário
muda na mesma velocidade: Um hábito pode cair em
semanas, enquanto uma mágoa antiga, um casamento
ferido ou um vício podem levar mais tempo. O versículo
20 diz que "o Senhor é a sua vida", ou seja, escolher a vida
é escolher uma Pessoa, e não uma religião ou um
conjunto de regras. O que significa, na prática, escolher
Jesus esta semana? Qual semente você precisa mudar
hoje, sem esperar a colheita ruim acabar?

AVISOS

SÁBADO 24 DE OUTUBRO ÀS 14H00 - IEPJ FIGUEIRÃO
TALENTO EM CENA - Seleção para o Ministério de Teatro
À partir de 12 anos. Não precisa ter experiência

SÁBADO, 31 DE OUTUBRO ÀS 14H00 - CÂMPUS FIGUEIRÃO
FESTA HOLY WIN - HERÓIS DA FÉ
Para jovens e adolescentes - Um dia de Palavra, brincadeiras
e comunhão na Presença de Deus 
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